
以上児お楽しみデー 

令和 4 年 8 月 31 日（水） 

 

色水・寒天遊び 
色の変化はもちろんの事、水の量がこぼれないようにそーっと入れる為に力

加減を調節したり、友達の事を考えて渡してあげたりと様々な工夫や成長が見

られていました。 

 テラスではみんなでカフェごっこも楽しみました。コーラやメロンジュース

を作ってくれました。 

野菜スタンプ 

夏の野菜をテーマに野菜スタンプを行いました。 

「ゴーヤがある」「れんこんは穴が開いてるね」と旬の野菜や野菜の特徴に気付き、友達と話す姿があ

りました。触って感触を楽しむだけでなく、野菜の断面を見る事で「お花みたい」と新しい気付きに

も繋がっていたようです。5歳児はスタンプの形を使って顔や花を表現したり、4歳児は色を混ぜて

「虹色になったみたい」と新しい色を作り上げたり、3歳児は自分の手に絵の具をつけて絵の具遊び

へと繋げたりと、各年齢それぞれがのびのびと楽しんでいました。 

新聞紙・風船遊び 
 

 新聞紙では剣や帽子、服を使っていろんなヒーローやプリンセスになりきって楽しみました。 

風船遊びでは、いつもと違う長い風船を準備した事で、保育教諭と一緒に全力の戦いごっこを楽しみ

ました。夢中で追いかけて戦う子ども達たちの表情はキラキラ輝いていました。 


